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OTSAILAK 13 de febrero

13:00etan bazkaria / comida Andirau elkartean, Itziar.

15:00etan Hitzaldia: Lurdes Lauzirika “Baserri inguruko Aseguroak”
Andirau elkartean, ltziar.

MARTXO0AK 8 de marzo

Emakume langilearen eguna
Tailerra: 7-8an Zeanurira Bizkaia.

APIRILAK 24 de abril

18:00etan Hitzaldia: Michel M. Marmier Doctor en Quiropractica.
“La salud de la mujer rural a traves de la columna vertebral”
Ondoren afaria Elorrixako elkartean.

MAIATZAK 26 de mayo

09:30 - 14:30 Jardunaldia: Josu Joven Naturopata eta Alberto
Aguirrebeitia Quiropractico.

“Bizitzen ikasten “ - “Aprendiendo a vivir”.

Mutrikuko San Juan Jatetxean bazkariarekin.

EKAINAK 19 de junio

15:00etan Hitzaldia: lnigo Altuna.
“ Homeopatia zer da?” medicina alternativa.
Zuberoa 22, Zarautz.

IRAILAK 19 de septiembre

15:00etan Tallerra: Lurdes Udabe.

“Senda belarrekin botikak egin”.
Kontxi Argaia.

“Jaboiak egiten ikasi".

Elomixan.

Ondoren: Afaria

URRIAK 15 de octubre

Emakumearen Nekazariaren Nazioarteko eguna.
Dia internacional de la mujer rural.

AZAROAK 14 de noviembre

15:00etan Hitzaldia: Pilar Zubierrain.
“Generazio aldaketak landa eremuan eta jabego eskubideak”.
Hitzez-en lokalean, Aia.

“Hitzez” Elkartea, baserriko emakumeen osasuna hobetzeko asmoz sortua izan da, formakuntza,
hizketa eta erreflexiorako esparru propioak antolatuaz.

La Asociacion “Hitzez", ha sido creada con el objetivo de mejorara la saldu de las mujeres
rurales, orgainzando espacios propios para la formacion, el debate y la reflexion.




